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VIENUSTE U= novempre@ gz O decempre ! i —_ 5 : - * Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la Cuisine Cgé’ale essentiellement a partir de produits frais

plats, sauce et accompagnements sont cuisinés par nos chefs

plats sont susceptibles de contenir des substances dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances
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lundi 04 nov. mardi 05 nov. jeudi 07 nov. vendredi 08 nov. lundi 02 déc. mardi 03 déc. jeudi 05 déc. vendredi 06 déc.

BETTERAVE ROUGEVINAIGRETTE[ (=) POTAGE POTIRON T Gi’é’#gi\fggﬁ G OEUF DUR MAYONNAISE MACEDOINE MAYONNAISE POTAGE CRECY TABOULE PIZZA
O saure pe BoEUF () HAUT DE CUIsSE () LASAGNES PAUPIETTE DEVEAU COLIN
(&) SAUCE CHARCUTIERE DE POULET @™ oLocNasE POSSCSERE () SAUCE MOUTARDE SAUCISEPE STRASBOURG | ) DONUTS DE POULET SAUCE DIEPPOISE
(&) FLAGEOLETS CUISINES PETIT POIS CAROTTES RIZ A LATOMATE LENTILLES CHOU CHOUCROUTE / PDT "LA&CT%L\TTRET £ ';Lé'}f:o,\l
KIRI CARRE DE LEST PETIT SUISSE SUCRE MONTCADIA LA COUPE PETIT LOUIS GOUDAA LA COUPE PETIT SUISSE FRUITS COULOMMIER
CREME DESSERT CHOCOLAT RAISIN GAUFRETTE NOISETTE @) BANANEBIO CLEMENTINE FROMAGE BLANC AROMATISE (&) SALADE DE FRUITS DU CHEF ) BANANE BIO
lundi 11 nov. mardi 12 nov. jeudi 14 nov. vendredi 15 nov. lundi 09 déc. qp mardi 10 déc. jeudi 12 déc. vendredi 13 déc.
CHOU BLANC CHOU FLEUR CAROTTES RAPEES
MACEDOINE DE LEGUMES | (=) XA |GRETTE BULGARE () POTAGETOMATE SAUCE codiel @ ", crron POTAGE POTIRON
ROTI DE PORC . () SAUTE DEBEUF
RAVIOLIS AU FROMAGE @{ iy POISSON PANE / CITRON (S) SAUCEANDALOUSE y _iAMBON BLANC / KETCHUP HOKI MEUNIERE
FERIE = FRITES AU FOUR (&) GRATIN EPINARD / PDT POMMES VAPEUR POT’:;CL’ESEE'S"CES POELEE DE LEGUMES
FRAIDOU COULOMMIER RONDELE FRAIDOU YAOURT NATURE SUCRE | (7} MAASDAM BIO A LA COUPE
CAKE MARBRE CLAFOUTIS
ORANGE O® i rouct ) YAOURT BIO ANANAS Ny @ rorre

lundi 18 nov. mardi 19 nov.  qg ieudi2l nov. vendredi 22 nov. lundi 16 déc. mardi 17 déc. ~ &@ ieudi 19 déc. vendredi 20 déc.
CELERI FRAIS . e CAROTTES RAPEES
REMOULADE F’:\:;E CROUTE ET CORNICHONS A 'ORANGE BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE ‘ POTAGE DUBARRY SALADEVERTEVINAIGRETTE
BOULES D’AGNEAU ) SAUTE DE PORC
(©) SAUCE AUX HERBES () CORDON BLEU o MARMITE DE POISSON ﬂ BLAE S () CORDON BLEU (=) BRANDADE DE POISSON
SEMOULE PETIT POIS AUX OIGNONS BLE O COQUILLETTE BIO PETITS POIS CAROTTES
CARRE FONDU POINTE DE BRIE CAMEMBERT SIX DE SAVOIE MONTCADIA LA COUPE VACHE QUIRIT
LIEGEOIS VANILLE O POMME BIO @ YASU%I;S‘?SAL LIEGEOIS CHOCOLAT KIwI CLEMENTINE
1

lundi 25 nov. mardi 26 nov. jeudi 28 nov. vendredi 29 nov. ' ’ . ; 1 .
indla BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE SALADEVERTE SAUCISSON A LAIL & CORNICHON .
LEGUMES -

() BLANQUETTE NORMANDIN DEVEAU () . HACHIS ; : '
~ POISSON MARINE PROVENCALE 4
‘ DE DINDE @ SAUCE TOMATE PARMENTIER Recette Nouvelle recett.e 1
POMMES DE TERRE VAPEUR @ FLAGEOLETS CUISINES RIZ / RATATOUILLE cuisinée Nouveau PI"OdU": g
; Repas
SIX DE SAVOIE BUCHETTE CHEVRE MIMOLETTE A LA COUPE KIRI .
a théme
KIwI MOUSSE CHOCOLAT GATEAU BASQUE O COMPOTE DE POMME BIO

5 ELEMENTS.indd 1 22/10/2019 14:44



