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o Mot du Watre j

Chers concitoyens,

Je vous remercie de m’avoir permis lors des élections municipales du15 mars 2020 de continuer a diriger
une équipe municipale renouvelee.

Je veux également vous remercier d'avoir par votre sens du civisme, respecter les gestes barrieres et les
contraintes du confinement pendant prés de deux mois. Je suis persuade que c’est votre sens du devoir
et de la solidarité qui a permis de se protéger et de proteéger les autres.

J'en profite pour remercier tous ceux qui, par obligation professionnelle ont travaillé la peur au ventre
mais avec courage pour nous nourrir et nous soigner.

Je voudrais revenir sur les élections qui ont eté ineédites dans I'Histoire de Sissonne. Inédites de par le fort
taux d'abstention, constat qui est national également; inédites de par le fait qu’il N’y avait qu'une seule
liste, ce qui ne veut pas dire qu’il N’y a pas d’opposition mais que les opposants n‘ont pas reussi a concre-
tiser une entente.

Mais pas de liste d’'opposition ne veut pas dire que tout est permis. Au contraire, nous avons un devoir de
transparence, d’'auto censure encore plus important.

Il nous faudra apprendre a travailler differemment, vous faire participer davantage a la vie du village, en
particulier au niveau de I'environnement et de la sécurité, vous faire connaitre le but des projets mais aus-
si les inconveénients. Il nous faudra aussi €écouter vos remarques mais rester vertueux, travailler pour l'inte-
rét général et non pour l'intérét prive d'élus ou de concitoyens.

La sortie de la crise sanitaire nous est annonceée avec l'arrivée d’'une grave crise économique et sociale.
Méme si c’est ce que nous Sissonnais, Nous vivons depuis des annees, je veux Vous assurer qu'avec mes
colistiers, nous mettrons tout ce qui est en notre pouvoir pour défendre vos intéréts.

La pandémie nous a revelé aussi combien nous étions fragiles et que l'isolement est difficile a supporter.
Cela doit nous faire réflechir a d'autres facons de s’entraider, se protéger, préserver I'emploi, creer de
nouveaux emplois, profiter des aides a la transition €énergétique pour augmenter son pouvoir d'achat,
prendre soin de soi et de ses proches.

Enfin, vous avez pu constater que les céeréemonies de commeémoration du 8 mai 1945 et de I'’Appel du
18 juin 1940 ont été célébrées en comité restreint. La prudence sanitaire m'a amené a annuler la féte
communale, mais aussi les feux de la Saint-Jean et les manifestations du 14 juillet dont le feu d‘artifice et
le defilé. J'en suis autant désolé que vous mais la pandémie n’est pas
finie et il est de la responsabilité de chacun d’'étre prudent. Nos relations
doivent désormais étre responsables. Nous devons envisager une
reconstruction de nos relations ou le respect de l'autre doit étre le pilier
majeur de nos actions.

Notre slogan de campagne « Ensemble pour Sissonne » est vraiment
d'actualiteé et se doit d'étre notre futur.

Bien a vous.
Christian VANNOBEL
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B Permanences:

- ASSISTANTE SOCIALE tous les mercredis (sauf le 5éme)

sur rendez-vous de9h30a 11h30
- PMI /Protection Maternelle et infantile) le lfr mardi de chaque mois (puéricultrice) a partir de 9h

le BEmEJGUdi (consultation médicale) a partir de 9h
- SOLIHA (solidaires pour I'Habitat) le 3°™ mardi de chaque mois de14h a 15h
- AVENIR RURAL tous les mardis del4h a 17h
- CLESENCE le 2°™ jeudi de chaque mois de9h a 12h

(sur rendez-vous)
- Mme VANNOBEL les 2éme et 4éme mercredi de 17h a 18h
Conseillére Départementale (sur rendez-vous)
- Mme BONO - VANDORME le 3éme vendredi de chaque mois de 14h15 a 14h45
Députée sur rendez-vous

Zz'cu! 7777
4
Naissances:

Elynna HERUPE BRETON, née le 23 juin 2020 & LAON (Aisne)
Messon AUBERT, ne le 27 mai 2020 a LAON (Aisne)

Alba GILBERT , neée le 22 mai 2020 a LAON (Aisne)

Gabriel NEIHOUSER QIU, né le 26 mai 2020 a LAON (Aisne)
Aélya VINCENT, née le 11 mai 2020 a BEZANNES (Marne)
Lilou TOPORNICKI, née le 25 avril 2020 a LAON (Aisne)
Enzo ELOY, né le 25 mars 2020 a LAON (Aisne)

Kellya DUCROT, née le 17 mars 2020 a LAON (Aisne)

Etan PERRIGAULT, né le 14 février 2020 a LAON (Aisne)
Hugo NAVARRO, né le 12 fevrier 2020 a LAON (Aisne)
Coraline LANCESTRE, nee le 13 janvier 2020 a LAON (Aisne)

Mariages :
Didier HANNECART et Sylvie RIVIERE, le 15 fevrier 2020
Freddy LEGAY et Aicha OUSSELAM, le 6 juin 2020
(prochainement) Nicolas NOCLERCQ et Sarah DEBUT, le 11 juillet 2020
Déces :
Joél BEAUVILLAIN, le 23 décembre 2019 a BEZANNES (Marne) a I'age de 62 ans
Roland DUSSART, le 3 janvier 2020 a LAON (Aisne) a I'age de 84 ans
Marie-Therese LIOT née JORY, le 3 janvier 2020 a LAON (Aisne) a I'age de 85 ans
Fatima OUSSELAM née MOUSSA, le 30 janvier 2020 a SISSONNE (Aisne) a I'age de 88 ans
Noélla MAQUIN née LAMBERT, le 17 janvier 2020 a LAON (Aisne) a I'age de 88 ans
Caroline FORTIN née BOITELET, le 18 janvier 2020 a REIMS (Marne) a I'age de 38 ans
Martial ITASSE, le 16 mars 2020 a SISSONNE (Aisne) a I'age de 64 ans
Jacqueline DUFOUR née VAILLANT, le 28 mars 2020 a SISSONNE (Aisne)-a I'age de 87 ans
Tayeb MEZHOUD, le 14 mars 2020 a LAON (Aisne} a I'age de 80 ans -
Marcel JOURET, le 30 mars 2020, a I'age de 81 ans
Francoise LEGROS née HANCART, le 16 avril 2020 a SISSONNE (Aisne) allage.de 90 ans
Gaétan SAUER, le 29 mars 2020 a LAON (Aisne) a I'lage de 79 ans
Lydie BASSAT née DUFOUR, le 9 avril 2020 a SAINT-GOBAIN (Aisne] alage de 68 ans
Dany LEBOULQUE née ODANT, le 30 avril 2020 a LAON (Aisne) a I'age de 72 ans
Micheline LERQY, le 24 mai 2020 a LAON (Aisne), a I'age de 84 ans
Ouardia DOUDOU née SAIDANI, le 11 juin 2020 & LAON (Aisne) a I'age de 83 ans



La Ve communale

s, ¢ Lamairie en période estivale:

AN

]\ Du 15 juillet 2020 au 28 aout 2020, le service administratif sera ouvert au public
- uniquement le matin de 8h30 a 12h30.

¢ Formation et recyclage PSC1

FORMATION PSC1 Le Samedi Ter février 2020, 10 agents communaux ont suivi une formation ou un
pravention ef secouts cviques de niveau1 TECYClage « Prévention et Secours Civiques de niveau 1 » au Centre de Secours de
Sissonne.

¢ Le Plan Canicule:

En cas de canicule, si vous voulez étre inscrit sur le registre communal, téléphonez au 03.23.80.45.33.
Nous prendrons contact avec vous. Prenez soin de vous.

¢ Le Conseil Municipal des jeunes:

: Situas entre 11 et 18 ans et que tu souhaites intégrer « Le Conseil
' ~ Municipal Jeunes » n’hésite pas & venir déposer ta candidature & l'ac-
& % i\ cueil de la Mairie.

¢ Cantine municipale:

Pensez a inscrire vos enfants a la cantine jusqu’au mercredi 26 aout 2020 pour la semaine de le rentrée

du ler septembre 2020. sur « monespacefamille.fr ».

Pour tout renseignement : contactez le 03.23.80.06.25 ou le -t
03.23.80.07.20. ‘

Pour les parents n‘ayant pas encore de compte, rendez-vous sur le site
de la commune www.sissonne.fr rubrique « cantine » . Un formulaire est
a imprimer et a déposer en mairie pour la création de votre compte.




Elles se déroulent aux ecoles maternelle et primaire, le mardi et le vendredi de 16h10 a 17h30.

(sauf pendant les vacances scolaires).

¢ Le Plan Mercredi :

. Tous les mercredis de 9H a 12h avec possibilité de garderie de 8h a 9h.

(sauf pendant les vacances scolaires)
Inscriptions ou renseignements par mail : activitesperiscolaires02 150@gmail.com

¢ Achat de fournitures scolaires:

L’Association des parents d’ éléves de Sissonne propose, comme chaque anneée,
I'achat de fournitures scolaires des enfants du CP au CM2. Pensez a passer vos com-
mandes avant le 20 juillet 2020.

¢ Participation frais d'impression et papiers :

La Mairie avait promis une participation financieére pour les frais dimpression et papiers pour tous les de-
voirs d’'école pendant la confinement.

Pourriez-vous déposer en mairie vos justificatifs de factures et votre quotient familial avant le 25 juillet
20207

La prise en charge sera en fonction de ce quotient.

¢ Avis aux diplébmes!!

* Une petite réecompense sera remise aux diplomes de I'année 2020 (Baccalaureéat,
CAP, BEP, Brevet des Colleges) pendant les vacances de la Toussaint.

Une inscription est nécessaire en mairie avant le 15 septembre 2020 sur présenta-
tion de votre dipldbme.

* Pour les éléves de CM2 entrant en 6eme I'an prochain, la remise de leur diction-
naire se fera en méme temps.

¢ Mutuelle Communale :
Si vous étes intéressés par une nouvelle mutuelle, une nouvelle permanence avec la Mutuelle Moat
* Le mardi 15 septembre 2020 de 9h a 12h

* Le mardi 10 novembre 2020 de 14h a 17h

Et une permanence avec la Mutuelle Just de 9h a 12h etdel13h30a 17h:
sur rendez-vous a prendre au 03.27.48.12.23

le 14 Septembre 2020, 12 Octobre 2020, 9 Novembre 2020 et le 14 Décembre
2020

A un tarif preferentiel, chaque habitant peut benéficier d'une mutuelle adaptee

a ses besoins et son budget.

N'hésitez pas a vous rendre a cette permanence afin de connaitre les avantages de cette mutuelle com-
munale mise au service des administrés de la Commune.

1’




¢ Voyage Seniors du CCAS :

Nous n‘avions pu réserver avant les élections et le COVID 19 est arrive. Nous
- avons donc décide d'étre prudents et d'annuler le
“ voyage pour cette année. Rendez-vous donc en sep-
B tembre 202 1. Plusieurs pistes sont a I'étude : les
¥ Alpes, la Normandie, I'Alsace, ...
Vous aurez la surprise d’ici la fin de I'année ...

Electricien : Mr BUSSY (remplacant de Mr Lavallé)
Maconnerie générale : Mr BEAUVILLAIN Benoit
Peinture : Mr CATTOUX Willy

Architecte : Mr GILBERT Jordan

4 Déchetterie de Sissonne:
Route de Boncourt

e _ * Pendant le mois de juillet
;‘ ] Lundi: 9h = ]2h/]3h -18h 2020, unjury CompOSé de
Mercredi: 9h - 12h/13h - 18h membresidilGe T
;/end;e_?c.ilg::h]—zlhzr;/31h3h]-8lh8h = Fétes de Sissonne choisira
s i / ) 3 maisons fleuries et incite les habitants a em-

Dimanche : 9h - 12h . : . :
bellir leur maison pour les années a venir.

L 4 Eau et Assainissement : Une information, un probléme, des suggestions, vous pouvez contacter

@ \VEOLIA pour I'eau au 09.69.36.72.61
S SUEZ pour l'assainissement au 09.77.401.120

¢ Opposition a l'installation des compteurs « Lin

Le Maire ne peut pas s'opposer a l'installation des compteurs Linky. Le Tribunal Admlnlstratlfa rappelée
tout d'abord que le service public de I'€lectricité, qui se rattache a la

politique nationale de I'énergie, qui a pour objet de garantir I'approvisionnement
en electricité sur I" ensemble du territoire national, est une compétence de I'Etat,
conformément aux dispositions des articles L.100-1 et L.121-1 du Code de I'Ener-

gie.
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¢ La Gestion différenciée :

La Municipalite et I'équipe des espaces verts ont reflechi a I'entretien des espaces publics de la
Commune, sans utilisation de produits phytosanitaires, moins de personnel, tout en preéservant la
biodiversité.

Le but de la gestion différenciée est de réetudier la gestion des espaces publics afin de dégager du
temps sur des actions. Cette gestion est une facon de conduire les espaces verts, elle consiste a ne
pas appliquer a tous les espaces verts la méme intensité ni la méme nature de soin.

La classification des sites a été élaborée avec la commune lors d’'une réunion. Cette codification
peut étre modifiée chaque année en fonction des retours terrains.

Tableau : Codification des principaux sites de la commune de Sissonne

Site Code de gestion

Centre-ville

Cimetiére

Parc du centre culturel

Centre culturel

Terrains de sport

Ecole primaire

Ecole maternelle

Bois communal

Bords
1- Gestion paysagere soignee 3- Gestion semi-naturelle

4— Gestion naturelle

Ce mode de gestion permet un équilibre entre I'accueil du public, le développement de la biodiversi-
te, la préservation des ressources naturelles renouvelables et ainsi améliorer la qualité de vie des habi-
tants et une optimisation du temps de travail.

¢ Appel a projet : « 1 Million d’arbres »

La collectivité dans un objectif de mémoire souhaite rendre hommage aux 214 militaires et 7 civils

morts a SISSONNE de 1914 a 1918 (1 mort, 1 arbre). Ce projet allié a notre vision eécologique de la ges-
¥ o - ‘ tion du village nous permet de répondre a I'appel a

o projet de la region « 1 Million d’arbres en Hauts de

4 France ».

& Rappelons que la plantation d’'arbres permet le stock-

# age du carbone et a grande échelle devrait aider a

| enrayer les effets du changement climatique. Ces

8 plantations ont également pour but d’améliorer le

il cadre de vie des habitants, contribuant a favoriser, a

ameéliorer le bien-étre des personnes cotoyant les es-

paces de la commune. Ces plantations sont egale-

ment propices au développement de la biodiversité et en particulier de tout un ensemble d’especes

animales. Il ne faut également pas negliger I'importance de I'arbre dans l'infiltration des eaux pluviales.

En cas d'acceptation de notre demande de subvention aupres de la Région, la période de plantation
de ces arbres devrait s’étendre de Novembre a Avril. Nous vous solliciterons, vous, habitants citoyens a
participer aux actions de plantation.



ot Givi

Installation de nichoirs a mésanges ainsi qu’'un piége a chenilles processionnaires du chéne par les
agents du service technique en face de I'Espace Culturel du Parc.

¢ Le Coin du Grincheux

Le brdlage des déchets:
A Par la circulaire du 28 novembre 2011 formulée par le Minis-
Le brllage . . R pn \
des déch tére de I'environnement, le bralage a l'air libre des déchets
SSoED verts est interdit et €galement par incinérateur de jardin. Le
verts brilage des déchets peut étre a I'origine de troubles de voi-
est interdit

sinage, nuit a I'environnement et peut étre la cause de propagation d’incendie.
Des sanctions pénales peuvent s’élever a 450€ voire 750€.

Déjections canines :

Tant que votre chien ne sera pas volontaire, c'est a vous de ramasser.!!!
N’hésitez pas a vous rapprocher de la Mairie pour récupérer des sacs.

Circulation de tous les véhicules a moteur :

Rappel de I'arrété municipal en date du 28 novembre 2014 indiquant que la
circulation de tous les véhicules a moteur sont interdits au niveau de la Zone
Humide. Merci de respecter les promeneurs.

Mettre ses masques a la poubelle !!!

Mettre un masque et des gants, c'est bien ! Les jeter comme il faut, c’est encore
mieux !

Masques usageés et gants sont des dechets et un probleme pour I'en-
vironnement, jetés n'importe ou dans la nature et par terre dans la rue, sur les trottoirs,
~dans les espaces verts, ils polluent.

On compte sur le civisme de chacun pour les jeter dans les poubelles!!!



.Zeaaamcmaz'ed

o Nouvelle signalétique implantée dans I'ensemble du village par I'entreprise ABC
Enseignes dans le cadre du projet de la redynamisation des centres-villes, centres-
bourgs.

Centre ville / Mairie
Tous CO

@ Camp Mil|ta|re IGen larmerie g S € entre ville
¥ Tous commerces |
Domaine de Barive

Merci a I'association AED—ESAT de Sissonne pour sa fabrica-
tion

o Deux nouveaux bacs a fleurs ont ete installés au cimetiere: realisés par ESAT—AED




o Bac a boue pour les hirondelles:

Les Hirondelles rustiques et de fenétre ont besoin de boue pour entretenir ou construire leurs nids,
J==-.. | MAIs cette matiére premiere n'est pas toujours facile a trouver en ville
Bac a boue ' Ouquand le printemps est sec

Pour

Les nids

Construire un nid nécessite 250 grammes de

[ boue, cela représente 1200 allers-retours. Cette
¥4 boue immédiatement disponible est essentielle.

La Commune de Sissonne a missionné le CPIE pour établir un dossier de demande de dérogation pour
la destruction de nids d’hirondelles nichés au niveau de I'immeuble en rénovation avant leur arrivée
avec un remplacement par des nids artificiels. Un suivi sur 5 ans sera effectue.

o Installation de 28 nids d’hirondelles doubles a différents endroits (Mairie—Bibliothéque—
Ecole de Musique) par les agents de I'équipe espaces verts et du Service
Technique, dans le cadre de la rénovation et isolation d'un batiment com-
munal de 6 logements.

Actuellement, un certain nombre de nids sont occupés par les hi-
rondelles.

o Isolation et rénovation : HLM prés de la Mairie

6 logements sont en train d'étre rénoves et isolés par I'extérieur. Les travaux ont débuté
depuis le mois de mars 2020.

o Acquisition d'un nouveau véhicule:

Un nouveau camion benne a été intégré dans le parc automobile du Service
Technique de la Commune depuis le 25 mai 2020. ‘




Scssonne . ..

Les Veeux du Maire se sont déroulés a I'Espace Culturel, le lundi 6 janvier 2020.

Réservez deja la aate du 10 janvier 202 1. Ludo et Maryline vous attendent

® Opération Hauts de France Propres:

Merci a toutes les personnes qui ont participe a ces deux jours de ramassage
des déchets.

Il est dommage que certains ne respectent pas la nature. Une
grande quantité de déchets a €té ramasseée dans les bois et dans b
les rues.

Merci pour votre investissement pour la commune et votre dyna-
misme.




® Cérémonie du 8 mai 2020

Céremonie au Monument aux Morts pour le 75eme anniversaire de la victoire
sur le nazisme mettant fin a la Seconde Guerre Mondiale en Europe.

® Cérémonie de I'Appel du 18 juin

Cérémonie au Monument aux Morts le jeudi 18 juin 2020

N 4
T f

* Le Vendredi 31 juillet 2020 : Féte de cloture du Centre Aéré derriere I'Espace Culturel. ”

* Le Samedi 7 novembre 2020 : Représentation de théatre du Groupe Topaze a I'Espace Culturel
du parc.

* Le Dimanche 13 décembre 2020 : L'Association des Parents d’Eleves des Ecoles organise son
Marché de Noél de 10h a 18h00 a la Salle des Fétes de Sissonne.



La UVee ss0ciative

4 BESOIN D'UNE REMISE EN FORME?
Oubliez la gym, optez pour le JUDO!

INSCRIPTIONS tout au long de I'année

Les cours sont :

. le mardi de 17h45 a 18h30 pour les babys judo de 3 a 5 ans
. le jeudi a 18n15 pour les enfants de 6 a 13 ans
. le jeudi a 19n15 pour les adultes

Reprise : le mardi 1er septembre 2020.

La pratique reguliere du judo a de nombreux bienfaits ce qui en fait une excellente activité pour se
- remettre en bonne forme physique et la conserver.

By Sur le plan physique, le judo :

t) “‘ _ * développe la souplesse et la vivacité

~ * ameliore le sens de I'équilibre et la coordination
* renforce la masse musculaire

* ameliore la capacité cardio-vasculaire

Mais le judo, c’est beaucoup plus que ca. Il permet de travailler aussi notre equilibre psychologique :
* Controle de ses emotions
* Confiance en soi

* Respect de soi et d'autrui

Le judo n’est pas un sport d’équipe, mais un sport complet qui se pratique avec un esprit d'équipe.
Chacun travaille pour son avancement personnel, mais aussi celui de ses partenaires d’entrainement.
Ce sont des entrainements en groupe, structures et motivants qui aménent au dépassement de ses
propres limites.

Le judo s’adresse a tout le monde, peu importe son age! Pas besoin
d'étre en forme pour débuter.

Chacun travaille au meilleur de ses capacites.

Venez vous entrainer avec nous! Vous pourrez rapidement profiter j-‘ 1
de tous ces bienfaits qu’offre une pratique réguliére du judo dans
votre quotidien dans une ambiance tres motivante!



La self-défense renferme des techniques variées visant & permettre & ceux qui y sont initiés de se
deéfendre contre une attaque, d’éviter les blessures et de venir a bout
d’'un assaillant. Cette partie contient des parades contre une grande
varieteé d'attaques armées ou non et dans des positions de base diffe-
rentes.

Le cours est adapte a toutes les personnes débutantes ou pratiquant
déja une activité sportive.

Les cours collectifs de Self Defense sont parfaits pour gagner en con-
fiance en soi et reprendre le contréle sur une situation qui peut dégeé-
nérer.

L'activité se déroule au Judo-club Sissonnais le jeudi de 19n15 a
20h30.

Le Taiso, pour faire simple, on va dire qu'a l'origine c'était la préparation du corps pour les judokas.

Aujourd’hui, c'est une discipline a part entiére qui constitue une
alternative douce aux activites de remise en forme, une approche
souple aux arts martiaux.

Le Taiso favorise l'entretien et I'ameélioration du potentiel phy-
sique, le renforcement musculaire, I'assouplissement et I'élimina-
tion des signes de stress.

Tous les mardis de 18h45 a 20h00, dix a quinze adultes partici-
pent aux différents exercices.

Sport sans aucun danger, pas de chute, pas de coup porté, il procure, selon Eric Colinart, le président
du Judo Club, un bien étre du corps et de l'esprit.

INSCRIPTIONS tout au long de I'année.

¢ AECS.:

* La danse de I'AECS reprend le 9 septembre 2020.
Inscriptions les 2 et 9 septembre 2020, Salle du Foyer des Jeunes (a coté du Judo).
Danse des 4 ans, enfants, ados—adultes
Fitness des 15 ans (divers cours)

* Le Yoga reprend le 7 septembre 2020 a I'Ecole Maternelle

* Fitness Afro débute le mardi 8 septembre 2020 a la Salle des Fétes de
Sissonne de 19h30 a 20h30.

EDUCATIVE ET |
(| CULTURELLE
QU SIs;gNNAI

S eomriers | ¢ "Recrutement JSP pour I'année 2020 / 2021 :

Vous avez entre 13 et 15 ans, une bonne condition physique et avez envie d'ap-
prendre. Vous ne manquez pas de courage et étes dévoue auprées d'autrui. Alors en-
voyez votre candidature sous forme d'une lettre
de motivation avant le 15 juillet 2020. Un test de
recrutement sera organisé sur convocation. Ce
test est compose de sport, d'un écrit base sur la
culture genérale et d'un entretien. Nous vous attendons nom-
breux...

Courrier a adresser au Centre d'lncendie et de Secours de SIS-
SONNE a I'attention du Président des JSP.

Frédéric REDMER”




+ Le Centre Sportif et Artistique de Garnison de Sissonne, au sein du Cenzub

propose les clubs suivants:
Péche \ -

Handball
Tennis de Table \ |~ ¢

1.6}

Air Soft
Tir Sportif

Renseignements au 03.23.25.42.02
du ler septembre au 31 aout

Musculation
Fitness

Self défense

Autour du livre

Bricolage kids
Rénovation siege

ST

Peinture en porcelaine

Tennis Municipal de Sissonne
Ecole de tennis encadrée par Thierry BUSSY diplomé BE

Chers lecteurs,

Avant la pause estivale, nous avons eu le plaisir de retrouver les éleves de I'école de Tennis les 3 dernieres
semaines de cours. lIs ont été accueillis dans le respect des régles sanitaires dictées par la FFT : éléves et
professeur ont éte ravis de reprendre et de se retrouver.

L’Assemblée Géneérale a eu lieu le mercredi 01 juillet au cours de laquelle un nouveau bureau a éte €lu :
Président : M. Gandon, Vice-Présidente : Cécile Coustan et Trésorier: Géry Legros. Nous remercions chaleu-
reusement Brigitte Gandon pour son devouement a I'école de Tennis ses 25 derniéres années et lui sou-
haitons une bonne retraite de service tennistique !

Nous espérons retrouver nos eléves et plus encore a la rentrée

Les journees portes ouvertes a la halle des sports derriere la piscine auront lieu les
mercredis 9 et 16 septembre de 14h a 18h pour permettre aux enfants et parents de
deécouvrir la pratique du tennis des I'age de 4 ans.

Les cours de I'école de tennis destinés aux enfants ont pour habitude de se dérouler
les mercredis a partir de 16h et les vendredis a partir de 18h pouir les tarifs suivants :
licence 20€, cotisation 30€ et cours 170€. Les cours adultes sont aussi possibles.

La nouveauté tant attendue arrive bientdt | Le court extérieur de tennis va étre réno-
veé et doté eégalement d'un court pour le mini-tennis et d’'un court de padel.

Bonnes vacances a tous
Le nouveau bureau.




¢ MODEL CLUB de SISSONNE

Avec l'aide de la commune de Sissonne, du département de I'Aisne, de la ligue des Hauts de France, de
la Féderation Francaise d’Aéro Modelisme, le Model Club Sissonne propose des activites d'aeromode-
lisme aux passionnés débutants ou Non, aux jeunes et moins jeunes :

Constructions, équipements et réglages des modeéles,
Conseils, accompagnements pour la mise en vol au terrain et a la salle des sports.

Des modeles de débutant sont a disposition pour apprendre a piloter.

Q’; %[ Autre activité du club : le modélisme naval, statique ou navigant.
., -_; Plus de renseignements au local (au-dessus de la Poste)
y le mardi de 17h30 & 20h. 74

¢ L’Ecole de musique de Sissonne prépare sa reouverture |

L'Ecole Intercommunale de Musique de Sissonne rouvrira ses portes a la rentrée 2020.
/ﬁ, Les inscriptions se dérouleront le mercredi 2 septembre de 14h a 18h et le samedi 5

: \ 4;,? septembre de 9h a 12h a I'école de musique.
LES ‘ Les cours reprendront le lundi 7 septembre.
QUATRE

Les cours se dérouleront dans le respect des gestes barrieres et des recommandations
préconisees a la rentrée 2020.

CHEMINS

/E\” Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la Présidente de I'E.LM.S.
S
/ \m Seéverine PIROZZINI : 06 48 52 13 96




TI I’

® Dispositif Chéques-Vacances en Hauts de France

La Région Hauts-de-France, avec le concours financier de I'Etat au travers de
~ ’Agence Nationale des Cheques-Vacances (ANCV), offre 15 000 chéquiers
4 f vacances de 200 euros.

Ce dispositif permettra a des actifs reésidants en Hauts de France, au sein d'un
. ~ foyer dont au moins I'un des membres a poursuivi son activité professionnelle
s €N presentiel pendant la période de confinement (soit du 16 mars au 10 mai
= 2020) et n'a pas beénéficie d’aucune prime de son employeur a
ce titre de bénéficier de prestations touristiques sur le territoire régional. Il prend la
forme d’'un « chéquier vacances » d’'une valeur de 200€ (4 cheques de 50€).

Les actifs de secteurs publics ou privés, domicilieés en Hauts de France, au sein d'un
foyer dont le revenu ne dépasse pas 2 SMIC (2438€ net sans prime et 13éme mois)
pour un foyer composé d'un seul actif et de 3 SMIC (3657€ net sans prime et 13éme
mois) pour un foyer compose de 2 actifs et au sein duquel un membre au moins a
poursuivi son activité professionnelle.

H’a uts-de-France

Le depdt de la demande doit étre realise sur la plateforme suivante:
https://aidesindividuelles.hautsdefrance.fr/ et uniquement du 1er juillet 2020 au 15 aout 2020.

. H .
— Horaires du bureau de Poste:

LA POSTE =

Du 29 juin au 5 septembre 2020, le bureau de Poste de Sissonne est ouvert :
du lundi au vendredi de 9h a1Z2h etde 14ha 17h
et le samedi de 9h a 12h.

LES RISQUES LIES
A L'ARRET CARDIAQUE

® |es gestes utiles:

FEMME, HOMME, JEUNE, AGE, ATHLETE DE HAUT NIVEAU OU PAS SPORTIF,

: ‘ 7 TOUT LE MONDE EST CONCERNE PAR L’ARRET CARDIAQUE.

1 QUELS SONT ,' COMMENT REAGIR EN TANT

LES SIGNES D°ALERTE ? | QUE TEMOIN D'UNE PERSONNE EN ARRET CARDIAQUE ?
Une forte douleur dans la poitrine, '; Lorsqu'une personne est en arrét cardiague, il est impaortant d'agir
qui se répete et s'arréte au repos ' le plus vite possible. Les trois étapes & suivre sont :
est un premier signe d'alerte S DEFIBRILLER :
important. Une douleur thoracique ' ALEE:ER i;i{i;fspgg_: Utiliser un
ne doit jamais étre négligee, seuE Iﬁm P défibrillateur
Sl =i ale; | secours en composant des que possible.

« se répéte et cesse au repos ; ! 1o 18 ou le 112. Simple d'utilisation,

= st profonde et située il donne les consignes

au centre du thorax ; : & suivre que méme un enfant
; i MA : Pratiquer un
« s'accompagne de sueurs SSER : Pratiquar u peut exécuter. Il ne représente

massage cardiaque ;
et d'essoufflements ; i lagv‘lctirne SIJLI!' aucun danger ni pour
= gst angoissante. e la victime, ni pour U'utilisateur
maintenir irrigation
et on en trouve partout :

48 SN COTREH cinéma, restaurants, trains
oxygene jusqu'a l'arrivée g v ;
rues, entreprises, etc

des secours.

Autant que possible, il faut agir
avant que le malaise ne survienne.



« Chague année, 2 millions de personnes = La France est équipée de 100 000
sont victimes d’'un malaise cardiague et 4 130 00D défibrillateurs mis a disposition
40 D00 meurent suite & ce malaise. du public. De nombreuses applications
permettent de les geolocaliser,
» T fois sur 10, ces accidents surviennent

devant téemain. « Lorsqu‘une personne est victime d'un
arrét cardiaque, 1 minute gagnée
* Seutement 20 % de ces témoins sont c'est 10 % de chance de survie en plus.

formés aux gestes de premiers secours.

Les 5 numéros d'urgence:

18 Les Sapeurs-pompiers pour signaler une situation de péril ou un accident concernant des biens ou des personnes et
obtenir leur intervention rapide.

17 Police et Gendarmerie pour signaler une infraction qui nécessite I'intervention immediate de la police ou de la gendar-
merie

15 Le Samu pour obtenir I'intervention d'une équipe médicale lors d »une situa-
tion de détresse vitale, afin d’étre redirigé vers un organisme de permanence de
soins.

112 Numéro de secours europeen si vous étes victime ou témoin d’ un acci-
dent dans un pays de I'Union européenne.

114 Numeéro d'urgence national uniquement accessible par SMS (ou Fax)
pour les personnes avec des difficultés a €ntendre ou a parler.

Le Centre antipoison Lille : 08 00 59 59 59

® |’ armée de terre recrute et forme 16.000 hommes et femmes dans 100 spécialités
différentes :

Vous avez entre 17,5 et 29 ans, sans dipldbme a Bac+5,vous avez effectuée votre jDC vous
possedez le gout de l'effort, vous aimez la rusticité et vous souhaitez acquérir une premiere
expéerience ou faire un parcours complet, il y a certainement une place pour vous dans l'ar-
mee de Terre.

—
ARMEE U DE TERRE

VVenez vous informer.

A\ CH INEN M) CIREA Aa | A

=30 HNEU DU LA O LAYV

Tous ensemble pour 'emploi de nos jeunes !
Mesdames, Messieurs,
Motre Régiment du Laonnois , le 94 Rl CENZUB (Centre d’ Entrainement aux Actions en Zone

Urbaine } va recruter pour Movembre 2020, 40 Soldats.

Pour SISSONNE:

10 combattants du Génie

' 20 combattants de I'infanterie : Combattants toutes armes

. & Combattants de la Cavalerie Pilotes Engin blindé

2 combattants de infanterie : Maitre chien

2 combattants Moniteurs sports (profils du combattant Infanterie)

Autres opportunités {proche de I Aisne a moins de 2h route )

Pour la région Haut de France :

40 Transmetteurs pour Octobre et Décembre & Douai au 41éme Régiment de Transmissions
Pour la région Grand Est :

40 Combattants du Génie {Sapeur ) pour Aout et Octobre & Charleville Méziéres au 38me
Reégiment du Génie

40 Meécaniciens au 8&éme Régiment du Matériel et 40 Combattants de la cavalerie pour
Septembre & Mourmelon au 501&me Régiment de Chars de Combats {20 min de Reims) .

Et bien d’ autres représentants 500 postes pour FIN 2020 (recrutement ouvert a mains de 29 ans)

f
v

gk Contactez nous au 03 23 26 72 38 ou grs-ne-cirfa-terre-laon.accueil fat@intradef gouvfr ‘

T SR Centre d'Information et de Recrutement des Forces Armées de Laon _

Au 44 rue Vinchon :Tél. : 03.23.26.72.38 i

Permanence du Departement sLr ROV 5 Chauny, Tergnier, 5T Quentin, Soissons, Villers Cotterets, Chateou Thierry,
Vervins  Hirson ,Guise
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